


r--------------1

iBienvenido al cuadro interactivo Encuentra tu apoyo!

Esta herramienta esta disenada para ayudar a las personas
refugiadas LGBTQI+ ucranianas a encontrar los recursos y el
apoyo que necesitan en Ucrania y en toda Europa. A medida
que responda las preguntas, le guiaremos hacia los recursos

mas relevantes segun...
su situacion unica.

Comenzar




¢Es usted unapersona LGBTIQ+
afectada por el conflicto o un individuo
que quiere aprender mas sobre
Ucraina?

[ Soy una persona LGBTQI+ afectada por el conflicto J

[ Soy una persona interesada en aprender J




¢Estas actualmente
viviendo en
Ucrania?
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Es bueno mantenerse informado, pero es importante confiar en

Fuentes confiables que ofrecen informacion precisa y
actualizada. ;Quieres saber mas?
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;Cuales son sus
necesidades?

Como ucraniano LGBTQI+ que vive en Ucrania, hay un par
de recursos disponibles para usted

== == = Recursos educativos

Recursos de salud

Soporte legal




¢;Necesitas apoyo
adicional?




;Estas en uno de estos
paises??

Hay muchos refugiados ucranianos en toda
Europa y, dependiendo de su ubicacion,
puede acceder a una variedad de servicios.
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Recursos educativos

Aunque las escuelas en Ucrania llevan cuatro anos
cerradas, aun existen organizaciones que ofrecen espacios
seguros para oportunidades educativas, como centros de
aprendizaje digital para ninos. Consulta estos recursos:

Centros comunitarios que ofrecen aprendizaje
digital para ninos de 3 a 18 aihos

NOVA Ucrania apoya el desarrollo de una
educacion ucraniana accesible durante la guerra

Anuncios infantiles y digitales de Spilno
de UNICEF Centros de aprendizaje._



https://www.unicef.org/ukraine/en/child-spaces
https://www.unicef.org/ukraine/en/child-spaces
https://www.unicef.org/ukraine/en/child-spaces
https://novaukraine.org/project/educational-projects/
https://novaukraine.org/project/educational-projects/
https://www.avsi.org/en/what-we-do/countries/ukraine
https://www.avsi.org/en/what-we-do/countries/ukraine

Salud & Recursos

Help24 TeleHealth: Servicios integrales de telemedicina en linea,
proporcionados por meédicos cualificados. Puede obtener consulta con el
especialista adecuado, derivaciones para analisis de laboratorio, TAR para
personas con VIH, servicios de prevencion del VIH para grupos de
poblacion clave (GC), asi como la oportunidad de acceder a otros servicios
que necesite, independientemente de su ubicacion y en un horario que le
convenga.

Generacion Trans: Base de datos de médicos amigos de las personas
transgénero

Dobrobud: Dobrobud ofrece apoyo psicosocial y de salud mental a
ninos y jovenes desplazados internamente en Ucrania sin ninguna
restriccion.
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https://h24.org.ua/
https://www.transgeneration-ua.org/friendly-doctors
https://www.dobrobud.dp.ua/

Apoyo & LEGAL

Ukrainian National within Ukraine: Rokada brinda apoyo a los
ciudadanos desplazados internos y afectados por la guerra.

Foreign National within Ukraine: ;Es usted un refugiado de otro pais
que se encuentra actualmente en Ucrania y necesita ayuda? Entonces
llame al numero +38 093 736 36 34

LegalAid: Acceso gratuito a un abogado a traves de asistencia juridica
sistémica.

NovaUkraine Refugee Portal: Asistencia juridica gratuita sobre
cuestiones relacionadas con la inmigracion, incluida la ayuda para
rellenar formularios de inmigracion.
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https://rokada.org.ua/en/hromadianam/
https://rokada.org.ua/en/inozemtsiam/
https://info-ukraine.be/en/assistance-belgium/legal-aid
https://refugees.novaukraine.org/legal-help/

Aqui tienes una lista rapida de
organizaciones que trabajan en Ucrania a
las que puedes acudir para obtener otros

recursos:

SD Platform: SD Platform es una ONG ucraniana que mejora la sociedad civil ucraniana
educando a las comunidades sobre sus derechos y los posibles abusos.
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Gender Zed: Una organizacion de derechos humanos que trabaja en una amplia gama de
temas, como la orientacion sexual y la identidad de género, y que lucha por acabar con el
estigma que rodea a la comunidad LGBTQI+.
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KyivPride: KyivPride es una organizacion no gubernamental ucraniana cuyo objetivo es
contribuir al pleno respeto de los derechos humanos de las personas LGBT+ en Ucrania
como el derecho a la vivienda, el apoyo psicosocial, etc. )

KyivPride es el mayor evento LGBTQ+ de Ucrania, que se celebra anualmente

Kharkiv pride: _
en Kiev.
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https://www.instagram.com/kharkivpride?igsh=MXR3MDkwN24wam50aQ==
https://www.instagram.com/kharkivpride?igsh=MXR3MDkwN24wam50aQ==
https://www.instagram.com/kharkivpride?igsh=MXR3MDkwN24wam50aQ==
https://www.instagram.com/kharkivpride?igsh=MXR3MDkwN24wam50aQ==
https://sdplatform.org.ua/main/en
https://sdplatform.org.ua/main/en
http://genderz.org.ua/
http://genderz.org.ua/
http://genderz.org.ua/
http://genderz.org.ua/
http://kyivpride.org/
http://kyivpride.org/
http://kyivpride.org/
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Assistance in Belgium: Este sitio web ofrece informacion sobre los servicios
disponibles para los refugiados ucranianos que han huido de la guerra a

Bélgica.

The Refuge Brussels: Bruselas es un refugio y una estructura de apoyo para
jovenes LGBTIQ+ en situacion de exclusion familiar o sin hogar.

Paises Bajos

Assistance in Netherlands: Este sitio web ofrece informacion sobre los
servicios disponibles en los Paises Bajos, incluyendo alojamiento, subsidio
de subsistencia, asistencia sanitaria y educacion.
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https://info-ukraine.be/en/assistance-belgium
https://www.refugeopvanghuis.be/
https://www.government.nl/topics/reception-of-refugees-from-ukraine/arrival-registration-and-stay#:~:text=These%20include%20accommodation%2C%20a%20subsistence,identity%20and%20country%20of%20origin.

! Polonia

Temporary Protection — UNHCR Poland: Este sitio web ofrece informacion
sobre la proteccion temporal para las personas desplazadas de Ucrania.

United Kingdom

Support for Students from Ukraine in Higher Education:

Los estudiantes a los que se les haya concedido un visado en virtud de los
programas de Ucrania pueden optar al estatus de estudiante nacional y a
ayudas para estudiantes si cursan un curso aprobado en un centro de
ensenanza superior aprobado en el Reino Unido.

Ukrainian Refugee Help: Para educacion, vivienda o encontrar trabajo en el

Reino Unido.



https://www.gov.uk/guidance/support-for-family-members-of-british-nationals-in-ukraine-and-ukrainian-nationals-in-ukraine-and-the-uk
https://www.gov.uk/student-finance/who-qualifies
https://help.unhcr.org/poland/information-for-new-arrivals-from-ukraine/
https://commonslibrary.parliament.uk/support-for-students-from-ukraine-in-uk-higher-education/
https://ukrainianrefugeehelp.co.uk/education/#school-types

ALEMANIA

Vitsche Berlin: Organizacion activista ucraniana con sede en Berlin.
Vitsche Berlin es LGBTQ-friendly. La organizacidon estd comprometida
con la inclusion y la diversidad, que son fundamentales para su misiéon
de fomentar una comunidad ucraniana fuerte y unida en Berlin,
especialmente en el contexto de la guerra. Los eventos y actividades de
Vitsche Berlin suelen centrarse en la creacidn de espacios seguros para
todas las personas, independientemente de su orientacion sexual o
Identidad de género.

Handbook Germany: Este es un sitio web que ofrece informacion para
personas que desean emigrar a Alemania, incluyendo refugiados
LGBTQI+ de Ucrania, sobre temas como migracion, asilo, vivienda, etc.

LGBTQI+ Community safe spots in Germany: Este sitio web aleman ha

recopilado un total de 1027 bares y cafeterias, ademas de 362 locales de
baile y diversas tiendas y centros de asesoramiento en 292 ciudades de

\ Alemania, Austria y Suiza.



https://www.instagram.com/vitsche_berlin?igsh=Zmhwdml2cDN1NWt5
https://handbookgermany.de/en/lgbtiq
https://www.gay-location.de/

ALEMANIA

Munich Kyiv Queer: Se considera una interfaz entre Munich y la
comunidad de Kiev, asi como otras ciudades ucranianas; iniciamos,
mediamos, disenamos, coordinamos y llevamos a cabo proyectos, ya sea
de forma independiente o en colaboracidn con los grupos y asociaciones
de las respectivas ciudades.

Queer Refugees Support: Este es un grupo de accion abierto fundado por
personas queer en Hamburgo con el objetivo principal de apoyar a los
refugiados queer. Otros inmigrantes queer, con o sin documentacion,
también son bienvenidos a ponerse en contacto con nosotros.

Web
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https://queer-refugees-support.de/en/links/
https://munichkyivqueer.org/what-we-do/

ALEMANIA

Praxis ohne Grenzen: Tratamiento meédico gratuito para personas sin
seguro.

Deutsche Aidshilfe: Organizacidn que proporciona informacion sobre
atencion sanitaria y seguros medicos a migrantes, refugiados y solicitantes
de asilo LGBTQI+.

Schwulen Beratung Berlin: Encontrar servicios sociales, legales, médicos y

psicoterapéuticos especificos.

AIDS-Hilfe Hamburg: Asociacidon de autoayuda, movimiento civico y
organizacion de asesoramiento profesional sobre el VIH y la salud.

Andocken - Doctors for undocumented immigrants: Asistencia médica y
asesoramiento social a través de la organizacion benéfica de las iglesias
protestantes (Diakonie).
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https://www.an-docken.de/en
https://www.praxisohnegrenzen-hh.de/
https://www.queerrefugeeswelcome.de/en/medical-care-germany
https://schwulenberatungberlin.de/queer-refugees-ukr/
https://www.aidshilfe-hamburg.de/

iNo te preocupes! Aqui tienes una lista
de las principales organizaciones a las
que puedes acudir en toda Europa.

Queer Refugees Support: Proporciona apoyo a refugiados LGBTQI+.

Queere Nothilfe Ukraine: Ayuda especifica para personas LGBTQI+ ucranianas.

Vienna Pride: Ofrece actualizaciones y recursos para la comunidad LGBTQI+ de Ucrania.
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Organizaciones como NELFA promueven los derechos de las familias LGBTQI+, y
Oll Europe se centra en la proteccidn de las personas intersexuales.
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https://www.queere-nothilfe-ukraine.de/
https://queer-refugees-support.de/en/links/
https://viennapride.at/
http://nelfa.org/
https://www.oiieurope.org/
https://viennapride.at/
https://viennapride.at/
https://www.queere-nothilfe-ukraine.de/
https://queer-refugees-support.de/en/links/

Rainbow Welcome Map: Encuentra refugios y apoyo para personas LGBTQI+ en Europa.

llga-Europe: Defensores de los derechos LGBTQI+ en toda Europa. Visita ILGA-Europe
para obtener mas informacion.

International Rescue Committee (IRC): Proporciona amplia asistencia humanitaria,
incluida la atencion a los refugiados.

IFM-SEI Rainbow Resources

Help.UNHCR.org: Centro de recursos para refugiados y solicitantes de asilo.
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https://help.unhcr.org/
https://rainbowmap.ilga-europe.org/about/
https://rainbowmap.ilga-europe.org/about/
https://ifm-sei.org/educational-resources-2/rainbow-resources/
https://www.rescue.org/
https://www.rescue.org/
https://help.unhcr.org/
https://rainbowmap.ilga-europe.org/about/
https://www.ilga-europe.org/
https://www.ilga-europe.org/

.GRACIAS POR
PARTICIPAR!
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Vuelve a empezar

Co-funded by
the European Union




mantente informado!

Ukrayinska Pravda Hromadske Radio

The Kyiv Independent Stop Fake

Ukraine Crisis Media Center Detector Media



https://www.pravda.com.ua/eng/
https://kyivindependent.com/
https://hromadske.radio/en
https://www.stopfake.org/en/main/
https://detector.media/
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También puede consultar IFM-SEI Beyond Boundaries
Digital Suitcase para mas informacién sobre la
situacion en Ucraina



https://ifm-sei.org/wp-content/uploads/2025/04/Beyond-Boundaries-1.pdf

¢;Necesitas apoyo
adicional?




Do you need
additional support?




