


Una colección virtual de recursos y
herramientas útiles para facilitadores y

organizaciones juveniles para involucrar a los
jóvenes sobre la realidad de los refugiados

LGBTQI+ ucranianos.

AVISO LEGAL
Los recursos de esta maleta digital han sido
recopilados exclusivamente por los jóvenes que
participaron en el seminario "Beyond Bounderies"
en Alemania. Ni IFM- SEI ni su donante la
Fundación Europea de la Juventud del Consejo de
Europa no es responsable y no puede verificar
independientemente ninguna de la información
contenida en esta maleta digital. El objetivo
principal de esta maleta es proporcionar
información a los refugiados LGBTQI de Ucrania.



ORGANIZACIONES QUE
APOYAN A LOS REFUGIADOS

LGBTIQ+ DE UCRANIA
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Bélgica
Rainbow House: La Casa Arco Iris de
Bruselas acoge a varias asociaciones
LGBTQIA+ (Lesbianas, Gays, Bisexuales,
Transexuales, Queer, Intersexuales,
Asexuales, etc.) francófonas y
neerlandófonas de la zona de Bruselas.

República Checa
Aidsmap: Aidsmap proporciona información
independiente, precisa y accesible sobre el VIH y el
SIDA. También ofrece ayuda a inmigrantes, refugiados
y ucranianos. Línea directa de correo electrónico:
help@praguepride.com
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mailto:help@praguepride.com
mailto:help@praguepride.com


Asociación LGTB de Estonia: Esta
organización presta apoyo a todos
los ciudadanos ucranianos que
llegan a Estonia sin visado ni
documento de viaje.

Ardhis: Es una asociación para
la defensa de los derechos de
los inmigrantes y refugiados
LGTBIQ+ en Francia.

Refugiado Arco Iris: Apoyo a
Refugiados LGBTQI+ en Canadá.
Programa I belong: Este es un
programa que acoge a todos los
refugiados y recién llegados LGBTQI+
ofreciéndoles un espacio seguro para
conectarse y recibir apoyo
personalizado, celebrando la
diversidad y la inclusión.

Estonia

Canadá

Francia



Handbook Germany: Se trata de un sitio web que ofrece
información a las personas que quieren emigrar a Alemania,
incluidos los refugiados LGBTQI+ de Ucrania, sobre
migración, asilo, vivienda, etc.

LGBTQI+ Community
safe spots in Germany

Esta página web alemana ha
recopilado un total de 1027 bares y
cafeterías, además de 362 locales de
baile y diversas tiendas y centros de
asesoramiento en 292 ciudades de
Alemania, Austria y Suiza.

Vitsche Berlín: Organización activista
ucraniana con sede en Berlín. Es respetuosa
con el colectivo LGBTQ. La organización está
comprometida con la inclusión y la
diversidad, que son fundamentales para su
misión de fomentar una comunidad
ucraniana fuerte y unida en Berlín,
especialmente con el telón de fondo de la
guerra. Los actos y actividades de Vitsche
Berlin se centran a menudo en crear espacios
seguros para todas las personas,
independientemente de su orientación sexual
o identidad de género.

Alemania



Queere Nothilfe Ucrania: La Alianza
Queere Emergency Aid Ukraine es una
asociación de diversas organizaciones
de la comunidad LSBTIQ* en
Alemania. Apoyamos a las personas
queer que han tenido que huir de
Ucrania o que aún se encuentran en el
país.

Munich Kyiv Queer: Munich Kyiv Queer se
considera una interfaz entre Munich y la
comunidad de Kyiv, así como de otras
ciudades ucranianas; iniciamos, mediamos,
diseñamos, coordinamos y ejecutamos
proyectos solos o junto con los grupos y
asociaciones de las respectivas ciudades.

Apoyo a los refugiados queer: Este es un
grupo de acción abierto fundado por
personas queer en Hamburgo
principalmente para apoyar a los refugiados
queer. Otros inmigrantes homosexuales,
documentados o no, también pueden
ponerse en contacto con nosotros.

Ayuda a los refugiados: Esta organización ofrece una lista de
recursos e información sobre el acceso a la vivienda para los
refugiados ucranianos que acaban de llegar a Holanda.

Holanda



España
Castelló LGBTI: Castelló LGBTI ofrece una serie de
servicios para dignificar a las personas lesbianas,
gays, bisexuales, trans e intersexuales que viven en
nuestra provincia y la no discriminación por motivos
de orientación, identidad de género, expresión de
género, desarrollo sexual o grupo familiar.                    
Información de contacto: +34696831307  
ucrania@castellolgtbi.es 

Reino Unido

ESLOVAQUIA
Orgullo de Košice: Esta organización
gestiona una línea de ayuda para
refugiados LGBTQI+ ucranianos.
Información de contacto:
help@pridekosice.sk.

Micro Arco Iris: Esta organización pone en
contacto a patrocinadores británicos con
ciudadanos ucranianos LGBTQI. Tras su llegada
al Reino Unido, ofrecen a los ucranianos
LGBTQI apoyo para la empleabilidad y
actividades de inclusión social.

Lambda Valencia: Lambda, el
colectivo LGTB+ por la diversidad
sexual, de género y familiar, es una
asociación sin ánimo de lucro que
nace el 25 de septiembre de 1986,
motivada por la situación de  
discriminación legal y marginación
social suffered por las personas
LGTB.

Reino Unido
Micro Rainbow: Esta organización
conecta a patrocinadores del Reino
Unido con ciudadanos ucranianos
LGBTQI. Tras su llegada al Reino Unido,
proporcionan a los ucranianos LGBTQI
apoyo para la empleabilidad y
actividades de inclusión social.
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Refugees at Home: una organización benéfica del
Reino Unido que pone en contacto a personas
que tienen una habitación libre en su casa con
refugiados y solicitantes de asilo que necesitan un
lugar donde alojarse.
The No Accommodation Newtork: NACCOM
está formada por organizaciones miembros que
proporcionan alojamiento y apoyo a personas
con problemas de vivienda en todo el Reino
Unido, incluidos migrantes, refugiados y
solicitantes de asilo.

Rainbow Migration: También colaboramos
con organizaciones LGBTQI+ asociadas
aquí en el Reino Unido, orientando a los
ucranianos LGBTQI+ hacia servicios de
apoyo LGBTQI+ de confianza.
Ukrainian Refugee Help UK: Un sitio web
que proporciona información a los
ucranianos que llegan al Reino Unido
sobre visados, empleo, estudios o
patrocinadores en el Reino Unido.

British Red Cross: La Cruz Roja
Británica dispone de una lista de
recursos para ayudar a los
refugiados ucranianos a acceder a
asistencia en el Reino Unido. 
Barnardos: Línea de ayuda para
cualquier persona que huya de
Ucrania al Reino Unido a causa de
la guerra.



Ucraina

Hungría

SD Platform: SD Platform es una
ONG ucraniana que mejora la
sociedad civil ucraniana educando a
las comunidades sobre sus derechos
y los posibles abusos.

Gender Zed: Organización de derechos humanos
que trabaja en una amplia gama de cuestiones,
como la orientación sexual y la identidad de
género, y lucha contra el estigma que rodea a la
comunidad LGBTQI+. 
KyivPride: KyivPride es una organización no
gubernamental ucraniana cuyo objetivo es
contribuir al pleno respeto de los derechos
humanos de las personas LGBT+ en Ucrania,
proporcionándoles, entre otras cosas, refugio y
apoyo psicosocial.

Kharkiv pride: KyivPride es el mayor evento
LGBTQ+ de Ucrania, que se celebra
anualmente en Kiev.
Ukrainian Helsinki Human Rights Union: 
Ofrece asistencia jurídica a los refugiados
ucranianos y a los desplazados internos,
incluidos los grupos marginados.

Budapest Pride: un espacio seguro para los
refugiados LGBTQI+ en Hungría.
Proporcionan familias de acogida en
Budapest a refugiados queer.



Austria
Vienna Pride: El Orgullo de Viena es
un evento cultural que atrae a unas
300 000 personas que se reúnen
para celebrar y manifestarse juntas.

Estados Unidos de América
LGBTQ Ukrainians in America: Organización
ucraniana LGBTQI+ que brinda apoyo a los
LGBTQI+ ucranianos en Estados Unidos. El
apoyo incluye información, asistencia legal,
donaciones a refugiados LGBTQI+ ucranianos
en Estados Unidos, etc.
Advocates for Trans Equality: El trabajo de
A4TE en materia de inmigración se centra en
tres áreas distintas: 1) proporcionar asistencia
técnica a abogados de inmigración y servicios
jurídicos en materia de cuestiones transgénero;
2) colaborar con los organismos federales que
administran y llevan a cabo las decisiones
sobre asilo y refugio, así como con los sistemas
de patrulla fronteriza y detención de
inmigrantes; y 3) amplificar las necesidades
políticas de los proveedores de servicios, los
activistas de base y las comunidades de
migrantes transgénero de todo el país que
buscan protección jurídica y servicios para sus
comunidades.

Nova Ukraine: Este sitio web ofrece recursos y
herramientas para refugiados LGBT de Ucrania
que residen en los Estados Unidos de América. 
QUA Community: Se trata de una red de ayuda
para refugiados LGBTQ ucranianos en Estados
Unidos.



IGLYO (Brussels & International): (Organización
Internacional de Jóvenes y Estudiantes
Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans e
Intersexuales): Proporciona una lista de
organizaciones que apoyan a las personas
LGBTQI+ en Ucrania y países vecinos.

OutRight Action International: Proporciona apoyo y
asistencia de emergencia a personas LGBTQ en
situación de crisis, incluidas aquellas afectadas por el
conflicto en Ucrania. 
UNHCR: La Agencia de la ONU para los Refugiados
ofrece recursos y asistencia específicos para
solicitantes de asilo LGBT y refugiados ucranianos.

Rainbow Welcome (National & International): Esta organización
cuenta con un mapa interactivo que muestra los refugios y lugares
LGBTIQ+ en Europa donde se han puesto en marcha buenas
prácticas para responder mejor a las necesidades de los refugiados
LGBTIQ+. 
Gender Stream: proporciona un mapa para ayudarte a detectar el
apoyo a la comunidad LGBTQI+ en Ucrania y en el extranjero a
través de servicios como cursos educativos, asistencia para el
empleo, ayuda financiera y para la vivienda, etc.

Ilga Europe (National & International): Ilga
Europe es una organización internacional
que ha elaborado una lista de contactos
para personas LGBTQI que huyen de
Ucrania.  
Gender Spectrum: Esta organización trabaja
para crear entornos inclusivos y sensibles al
género para todos los niños y adolescentes,
y cuenta con una base de datos en la que se
pueden buscar recursos, como grupos de
apoyo, eventos, terapia y otros servicios.

Internacional
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VÍDEOS Y  CANALES DE

YOUTUBE PARA APRENDER
SOBRE LGTBIQ+ DE UCRANIA



Derechos LGBTI explicados

Un breve vídeo cubierto por DW sobre el impacto de la guerra en la comunidad
LGBTQI+ ucraniana. (Fuente: Indian Express YouTube Channel)

Este es un vídeo de Amnistía Internacional en Youtube. Explica conceptos
básicos sobre qué son los derechos LGBTQI. (Fuente: Amnistía Internacional)

Guerra entre Rusia y Ucrania: Lucha por
los derechos LGBTQI y por Ucrania



RECURSOS 
EDUCATIVOS
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Amnistía Internacional

Observatorio de Derechos Humanos

Los estudiantes a los que se concede un visado en
virtud de los regímenes ucranianos pueden optar a
la condición de residentes en el país de origen y a las
ayudas a los estudiantes si cursan estudios en un
centro de enseñanza superior autorizado del Reino
Unido.

Información para refugiados, solicitantes de asilo y apátridas

Artículos, material de investigación y análisis sobre los derechos
LGBTQI+ en Ucrania

Percepción de las personas LGBT y sus derechos en Ucrania:
Resultados de una encuesta telefónica realizada del 26 de mayo al 1
de junio de 2024

Rainbow Resources contiene actividades
educativas sobre temas como la identidad, la
igualdad de género, la heteronormatividad, el
acoso escolar, el amor y la familia, con el fin de
promover la educación en derechos humanos con
los niños en materia de sexualidad y derechos de
género.

IFM SEI RAINBOW RESOURCES

Apoyo a los estudiantes
de Ucrania en la
educación superior



Los niños ucranianos en los
sistemas educativos de la UE:
¿cuál es la situación actual?

Cerca de 1,3 millones de menores desplazados de
Ucrania han recibido protección temporal en la
UE, y se calcula que 700.000 han sido
matriculados en escuelas de la UE durante el
curso escolar 2023-2024. (Julio de 2024)

Construyendo esperanza:
La solidaridad de Europa
con Ucrania
15 proyectos inspiradores de Erasmus+
y del Cuerpo Europeo de Solidaridad
que prestan apoyo a las personas
afectadas por la guerra:

La publicación destaca 15 ejemplos
concretos de casos concluidos y en curso
en los que los proyectos apoyados por
Erasmus+ y el Cuerpo Europeo de
Solidaridad han tenido una influencia
tangible y positiva en la vida de las
personas de Ucrania y procedentes de ese
país. (Febrero de 2024)

Documentos de política de la OCDE sobre
el apoyo a los educadores ucranianos y el
reconocimiento del aprendizaje previo:
La OCDE ha publicado dos
documentos de política sobre el apoyo
a los educadores y los estudiantes de
educación superior de Ucrania.
(Diciembre de 2023)



APOYO JURÍDICO
& RECURSOS

4



Marco jurídico y derechos

El matrimonio entre personas del mismo sexo aún no es legal en
Ucrania, pero ha habido varios proyectos de ley que proponen la
legalización de las uniones civiles. A continuación se enumeran
diversos instrumentos nacionales e internacionales que protegen los
derechos de la comunidad LGBTQI+ dentro y fuera de Ucrania.

Protección internacional
1951 Refugee Convention: 
Se trata de una convención internacional
que establece las bases para las solicitudes
de asilo por motivos de persecución debido
a la orientación sexual o la nacionalidad.
Puede encontrar información detallada en
el sitio web del ACNUR.
European Union (EU) Law: 
La Directiva sobre cualificaciones de la UE y
el Reglamento de Dublín son marcos
jurídicos fundamentales. La Agencia de los
Derechos Fundamentales de la Unión
Europea (FRA) ofrece orientación sobre estas
leyes.

Ley contra la discriminación de Ucrania 

Cómo apoyar el proyecto de ley sobre uniones registradas
en Ucrania - GENDER STREAM 

Agenda de la 10.ª sesión de la Verkhovna Rada: 11
proyectos de ley relacionados con las personas LGBTQI+ 

Ley de Asilo de Alemania (traducción al inglés)



Organizaciones que prestan apoyo
jurídico a los refugiados LGBTQI
procedentes de Ucrania

ILGA-Europe: Defiende los derechos LGBT en toda
Europa y proporciona recursos para asistencia jurídica.

Lambda Legal: Ofrece recursos y orientación jurídica,
especialmente útiles para comprender los casos de asilo
de personas LGBT en los Estados Unidos, aunque sus
recursos son aplicables a nivel mundial.

IGLYO: Organización Internacional de Jóvenes
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans e Intersexuales.

Lesben- und Schwulenverband in Deutschland (LSVD) 
Ofrece asesoramiento jurídico y apoyo a los refugiados
LGBT en Alemania.

Lambda Warsaw (Polonia) Ofrece asistencia jurídica a
refugiados LGBT, incluidos los procedentes de
Ucrania.

Temida, que brinda apoyo legal y social igualitario a las
personas trans, ofrece servicios psicológicos gratuitos a
personas trans y queer.
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RECURSOS MÉDICOS
PARA REFUGIADOS
LGBTQI+



Alemania

Praxis ohne Grenzen: Tratamiento médico gratuito para personas sin seguro

Deutsche Aidshilfe: organización que proporciona información sobre 
asistencia sanitaria y seguros a inmigrantes, refugiados y solicitantes de 
asilo LGBTQI+.

Schwulen Beratung Berlin: para encontrar servicios sociales, jurídicos y médicos 
específicos.
y servicios psicoterapéuticos

AIDS-Hilfe Hamburgo: Asociación de autoayuda, movimiento cívico y 
organización de asesoramiento profesional en materia de VIH y salud.

Andocken: Médicos para inmigrantes indocumentados: ayuda médica y 
asesoramiento social a través de la organización benéfica de las iglesias 
pro- testantes (Diakonie). También ofrecen formación lingüística y 
oportunidades de tutoría para inmigrantes y refugiados.

Medibüro Hamburgo: Proporciona información sanitaria, asesoramiento 
jurídico y social: Huida, migración, asilo

Westend Nachbarschaftstreff en Wilhelmsburg: Lugar de encuentro y 
medicina para inmigrantes: ayuda a personas sin seguro sanitario - en 
colaboración con Médicos del Mundo.

Ucraina
Help24 TeleHealth: Servicios completos de telemedicina en línea
prestados por médicos cualificados. Puede obtener la consulta del
especialista adecuado, derivaciones para pruebas de laboratorio,
terapia antirretroviral para personas que viven con el VIH, servicios
de prevención del VIH para grupos de población clave (CG), así
como la oportunidad de obtener otros servicios que necesite,
independientemente de su ubicación y en el momento que le
resulte más conveniente. 
Trans”Generation: Base de datos de médicos amigables con las
personas transgénero.



Organización Mundial de la Salud (OMS): Puede visitar el sitio web ol- cial de la
OMS y buscar sus informes y actualizaciones sobre la situación sanitaria de los
refugiados ucranianos. La OMS publica con frecuencia informes de situación y
directrices sobre la salud de los refugiados.

Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR):
El sitio web del ACNUR ofrece información detallada sobre los diversos 
programas y ayudas que ofrece a los refugiados, incluido el apoyo 
sanitario y psicosocial.

Comité Internacional de la Cruz Roja CICR): El CICR tiene información 
detallada sobre sus programas de apoyo médico y psicológico a los 
refugiados, incluida su labor en Ucrania y los países vecinos.

Médicos Sin Fronteras (MSF): MSF publica a menudo informes de campo 
a 
refugiados. Su sitio web es un gran recurso para comprender los retos 
médicos a los que se enfrentan los refugiados ucranianos.

y actualizaciones sobre sus operaciones en zonas que acogen 

Comité Internacional de Rescate (IRC): Proporciona informes sobre sus 
efforts humanitarios, incluida la asistencia sanitaria y el apoyo a la salud 
mental de los refugiados .

Malteser Migranten Medizin Hamburg: Asistencia médica para
personas sin seguro médico.
 Caritas Krankenmobil: Asistencia médica y enfermería
ambulatoria eclesiástica para personas enfermas y sin hogar en
Hamburgo.
Familienplanungszentrum: Asesoramiento, asistencia e
información, asistencia médica, programas de formación y
sesiones informativas sobre planificación familiar.

Organizaciones internacionales
que prestan asistencia sanitaria



RECURSOS 
ADICIONALES
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La Red de Educación para Gays,
Lesbianas y Heterosexuales (GLSEN)
trabaja para garantizar que los
estudiantes LGBTQ puedan
aprender y crecer en un entorno
escolar libre de acoso y
hostigamiento. La Encuesta sobre el
clima escolar de GLSEN, la Red de
Educadores y el Currículo Inclusivo
de GLSEN se encuentran entre los
programas de investigación y
educación. La Red de Educadores
destaca recursos por correo
electrónico e información
actualizada sobre eventos LGBTQ,
incluida la Semana sin Insultos de
GLSEN. La guía curricular ayuda a
los educadores a encontrar lugares
para aumentar la representación
LGBTQ+.

Es una organización profesional cuya
misión es conectar la investigación y
la práctica para mejorar
continuamente la calidad de la
enseñanza de la alfabetización en
todo el mundo. Creación de aulas
inclusivas mediante la clasificación
de bibliotecas LGBTQ-friendly
Artículo que analiza la importancia de
diversificar las bibliotecas de las aulas
para incluir títulos LGBTQ-friendly;
incluye recomendaciones de libros.

La colección del Proyecto de
Aprendizaje Abierto incluye 40
lecciones y materiales didácticos de
educación sexual creados en
Oregón, inclusivos con la
comunidad LGBTQ2SIA+,
culturalmente sensibles, positivos y
no basados en el miedo o la
vergüenza, para su uso en aulas de
educación primaria y secundaria.

Los profesores pueden ser
grandes aliados tanto en su papel
de educadores como de adultos
que apoyan a los niños en sus
vidas. Por eso, Pride and Less
Prejudice dona libros LGBTQ
adecuados para cada edad a las
aulas de preescolar y primaria.

(Lecciones y vídeos) El proyecto It Gets Better ofrece una guía educativa
con nueve lecciones breves, cada una de ellas acompañada de un vídeo de
YouTube del canal Queer Kid Stuff, dedicado a los niños LGBTQ+.

Primer festival de cine LGBTQIA+
de Ucrania destinado a
representar el alcance del cine
queer internacional.

GLSEN

International Literacy
Association

Pride and Less
Prejudice

It Gets Better Project, Queer Kid Stuff EduGuide

Sunny Bunny LGBTQIA
Film Festival 

Sex Ed Open Learning



Mejores prácticas para atender a
estudiantes LGTBIQ+. Son
directrices desarrolladas por
Learning for Justice porque los
estudiantes LGBTQ que asisten a
escuelas en un entorno
totalmente inclusivo, donde tanto
el plan de estudios como las
políticas escolares valoran sus
identidades, obtienen resultados
más positivos. Los estudiantes
también sufren menos acoso, se
sienten más valorados por el
personal escolar y se enfrentan a
menos obstáculos para alcanzar
el éxito.

Comprender la identidad LGBTQ+:
un conjunto de herramientas para
educadores ofrece una serie de
recursos digitales para ayudar a
profesores, administradores,
orientadores y otros educadores a
comprender y abordar de manera
eficaz las cuestiones complejas y
difíciles a las que se enfrentan los
estudiantes LGBTQ.

Es un centro reconocido a nivel
nacional por su trabajo en materia
de diversidad de género y
sexualidad en la educación, que
combina más de 30 años de
experiencia en el aula con prácticas
basadas en la investigación. Echa un
vistazo rápido a la Guía
terminológica de A Queer Endeavor
para empezar.

AMAZE Videos

Learning for Justice 

A Queer Endeavor 

PBS learning media 

LGBTQI en Ucrania: información, acción y orientación

Orientación sobre identidad de
género: vídeos animados
adecuados para cada edad
sobre identidad, sexualidad,
cuerpos y relaciones. Sexual
AMAZE ofrece información para
adolescentes jóvenes.
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