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Expectatives des filles et des garçons

Thème   Egalité des gendres

Age     12-16 

Taille du groupe  10 – 20

Durée   60 minutes

Aperçu
Cet atelier encourage une discussion sur les rôles de gendres dans un format créatif. 
Il inclut aussi une discussion sur le changement de ces rôles dans l’histoire et sur la question si 
les gendres sont construits socialement.

Objectif
Refléter sur l’inégalité des gendres dans la vie quotidienne des participants• 

Matériels
Feuilles de papier A3• 
Marqueurs• 
Des magazines de différentes périodes (cherche sur le net pour les vieux images).  • 
Des ciseaux• 
De la colle• 

Préparation
Cherchez des nouvelles et des vieilles magazines avec les photos des femmes et des hommes, 
représentant les stéréotypes de gendre.

Instrucciones
Formez des petits groupes. La moitié fait des mind maps sur ce qui est attendu des garçons et 1. 
les autres sur ce qui est attendu des filles. Après quelques minutes ils présentent leurs idées. Ils 
peuvent discuter s’ils sont d’accord avec ce qui est dit.
Introduisez le terme ‘stéréotype’. Demandez ce qui est attendu des filles et des garçons à cause 2. 
des stéréotypes. 
Déployez quelques images des magazines sur une table. Faites des grands posters avec les 3. 
titres : ‘Je suis d’accord’ et ‘Je ne suis pas d’accord’. Demandez aux participants de trouver les 
images avec qui ils sont d’accord ou pas d’accord par rapport à l’image des hommes et des 
femmes. 

Débriefing 
Pourquoi avez-vous choisi ces images?• 
Comment les images des hommes et des • 
femmes ont-ils changé dans le temps?
Pensez-vous que quelques-uns des images • 
sont corrects?

D’où viennent ces images? • 
Le gendre, est-il dans nos gènes? • 
Comment la société influence-t-elle notre • 
gendre?


